Aktion Mensch fordert neue Projekte von

Wildwasser

Spendenverdoppelungsaktion erfolgreich — Unterstutzung fiir altere
Frauen und Frauen mit Behinderten gesichert

Doppelte Freude bei Wildwasser e.V.: Die Bielefelder
Beratungsstelle fur Frauen, die in ihrer Kindheit sexualisierte
Gewalt erlebt haben, erhalt sowohl von der Aktion Mensch als auch
von der Bethe-Stiftung finanzielle Unterstiutzung. Die Fordergelder
ermoglichen es dem Verein jetzt, zwei neue Angebote dauerhaft in
das Leistungsspektrum aufzunehmen. Diese Angebote richten sich
an Frauen uber 60 Jahre und an Frauen mit Behinderungen sowie

Beschaftigte und Angehorige im Alten- und Behindertenbereich.

Mit den Mitteln der Aktion Mensch kann Wildwasser 1,5 zusatzliche
Arbeitsstellen einrichten. Die Forderung lauft Gber drei Jahre. Sie deckt
einen grolRen Teil der Kosten ab, aber nicht alle. Im ersten Jahr erhalt
die Beratungsstelle 85.000 Euro. In den folgenden Jahren sinkt die
Fordersumme schrittweise, so dass Wildwasser einen immer groferen
Teil der Finanzierung selber ubernehmen muss. ,Fur das erste Jahr
haben wir mit den Geldern aus der Kolner Bethe-Stiftung den
zusatzlichen Finanzierungsbedarf bereits abgedeckt’, betont Anke

Lesner von Wildwasser.

Die Bethe-Stiftung fordert den Verein mit 6.000 Euro. Damit erhalt
Wildwasser die maximal zugesagte Fordersumme. Diese Unterstltzung
war an das eigene Engagement des Vereins gekoppelt. Jede von
Wildwasser zwischen dem 1. Februar und dem 30. April eingeworbene
Spende hat die Stiftung verdoppelt. ,Viele Spender haben uns geholfen,
unser Ziel zu erreichen. Auch fur den Antrag bei Aktion Mensch haben
wir etliche Unterstitzungsschreiben von Einrichtungen und Klinken aus

der Region erhalten, die den Bedarf fur die Angebote bestatigen. Bei



allen moéchten wir uns fur die Unterstutzung herzlich bedanken®, hebt
Anke Lesner hervor.

Die Beratung fur Frauen uber 60 Jahre, die an den Folgen sexualisierter
Gewalt leiden, ist in Ostwestfalen-Lippe einmalig. Die Beratung fur
behinderte Frauen mit diesem Problemhintergrund neu in Bielefeld. ,Wie
stark diese Frauen an spaten Folgen sexualisierter Gewalt leiden
konnen, ist in unserer Gesellschaft weitgehend unbekannt.
Dementsprechend wenig Verstandnis und Unterstutzung gibt es bislang
fur die Betroffenen. Dabei erreichen uns von Jahr zu Jahr mehr
Anfragen zu dieser Problematik®, erklart Anke Lesner. Wildwasser wird
far diese Zielgruppen Beratung und malfigeschneiderte
Unterstutzungsangebote bereit stellen. Die Raume des Vereins an der
Sudbrackstralle sind auf die Bedurfnisse behinderter Besucherinnen

zugeschnitten..

Zudem wird der Verein Fortbildungen fur Beschaftigte und Angehdrige
im Alten- und Behindertenbereich anbieten, um fur dieses Thema zu
sensibilisieren. Verschiedene Kooperationspartner haben bereits
Interesse an diesen Fortbildungen bekundet und werden das Projekt
unterstitzen. Geplant ist unter anderem eine wissenschaftliche
Begleitung des Vorhabens. Die neuen Aufgaben werden erfahrene

Fachfrauen Ubernehmen.

Uber Wildwasser

Wildwasser Bielefeld e.V. ist eine Beratungsstelle fur Frauen ab 18
Jahren, die in ihrer Kindheit sexualisierte Gewalt erlebt haben. Der
Verein bietet seit 1991 fachliche Beratung und unterschiedliche
Unterstutzungsangebote fur betroffene Frauen, Angehdrige, Mitarbeiter/-
innen aus anderen Einrichtungen und alle Interessierten. Das Angebot
umfasst Hilfestellung fur Selbsthilfegruppen, therapeutisch angeleitete
Gruppen, telefonische und personliche Beratung und einen offenen
Kontakt- und Treffpunkt, das Wildwasser-Café.



Nahere Informationen:

Wildwasser Bielefeld e.V.

Telefon 0521 /17 54 76

E-Mail:

Bielefeld, 21. Mai 2008

Ansprechpartnerin: Anke Lesner, Telefon: 05 21 /17 54 76
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